
CONDITIONS D’ADMISSION 

 Être bénéficiaires du RSA avec 
une obligation d’insertion 

 Être âgé de 16 à 60 ans 

 Priorité à ceux qui n’ont pas 
accès aux prestations de droit 
commun de France Travail et 
orientés par les services de l’ALI. 

DUREE ET ORGANISATION 

12  mois maximum (6 mois reconductible 1 fois) 

 Entrées et sorties permanentes 

FINANCEMENT 

Coût pédagogique pris en charge par le Département 

Supports adaptés en fonction des besoins 

Durées des RDV adaptés aux problématiques physiques et de fatigabilité.  

Scannez-moi 

Pour + d’info 

Scannez-moi 
Pour + d’info 

FORMATION COURTE 

Émergence du projet 
 professionnel 

 OBJECTIF : Préparer son retour à la vie active 

 

 Accompagner, en lien avec le référent RSA et la coordinatrice d’inser-

tion, vers la levée des freins à l’emploi 

 Réaliser un bilan des acquis professionnels et des savoir-être dévelop-

pées dans l’optique de faire émerger au moins deux pistes de projets  

professionnels et vérifier leur faisabilité. 



PROGRAMME DE L’ACCOMPAGNEMENT 

APRES L’ACCOMPAGNEMENT 

www.campusterreetnature.fr 
 

@fpca11 sur        BDV 

SITE DE CARCASSONNE 

Lycée Charlemagne 

Route de Saint-Hilaire 

11 000 CARCASSONNE 

cfppa.pays-d-aude@educagri.fr 
SITE DE NARBONNE 

Lycée Martin Luther King 

Avenue des Etangs 

11 100 NARBONNE 

Cette formation est     
accessible aux personnes 
en situation de handicap 
et un Référent  Handicap 
est présent sur le Campus. 

04 68 72 83 00  

D’INSERTION  

PROFESSIONNELLE 

87.5 % 

TAUX DE  

SATISFACTION 

100 % 

Orientation vers des formations, des actions plus renforcées  

(GAD, coaching Emploi Entreprise) ou l’emploi 

Phase 2 : 

 Recherche métiers 

 Analyse du marché du travail 

 Techniques de recherche d’emploi (CV, lettre de motivation…) 

 Rencontre de professionnels 

 Constructions d’un plan d’action pour affiner le projet 

Phase1 : 

 Analyse de la situation sociale et professionnelle du bénéficiaire  

 Recensement des motivations, des compétences, des aptitudes et des 

centres     d’intérêts 

 Détermination d’étapes intermédiaires pour dépasser les difficultés 

 Elaboration d’une stratégie pour atteindre les objectifs fixés en prenant 

compte les obstacles éventuels 

www.campusterreetnature.fr 
 

@fpca11 sur        
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