
BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL S.A.P.A.T.
(Services Aux Personnes et Animation dans les Territoires)

I- OBJECTIFS DE LA FORMATION

Le Bac Pro SAPAT a pour objectif d'acquérir des compétences dans les services de proximité offerts aux territoires et
aux populations.

Le titulaire du Bac Pro SAPAT peut     :  
- Proposer des services et des prestations à la personne, participer à leur organisation et à leur mise en œuvre ;
- Contribuer au développement de projet aux services des territoires et des populations ;
- Assurer la coordination et l'animation d'une équipe.

II- CHAMPS D’ACTIVITÉ

✔ Accompagnement  des  usagers  :  Analyse  et  diagnostic  les  besoins  et  attentes  des  publics  fragiles  (petite
enfance, personnes âgées, personnes handicapées) afin d'optimiser la mise en place de services ;

✔ Accompagnement d'une personne en structure ou à domicile : soins d'hygiène corporelle, préparation de repas,
entretien des locaux et du linge ;

✔ Accueil et information de la personne, la famille ou l'usager ; 
✔ Animation de la vie  locale :  conception de projets en partenariat avec les acteurs du territoire.

III- CONDITIONS D’ADMISSION

A l'issue  de la  classe  de  troisième,  après  la  décision  du Conseil  de  classe  et  selon  le  calendrier  de  l’orientation,  il
conviendra  de  télé-saisir  la  classe  de  Seconde  Bac  Pro  SAPAT au  lycée  Martin  Luther  King  en  premier  vœu.  Cette
demande se fait en collaboration avec votre collège.  S'adresser au lycée dès réception de la notification d'affectation.

IV- ATTRIBUTION DU DIPLÔME

Le Bac Professionnel est obtenu par un contrôle en cours de formation ECCF (62,5%) et par examen terminal (37,5%).

V- STAGES

Le Bac Pro est un diplôme qui se prépare en 3 ans. Pendant ces trois années se dérouleront plusieurs stages :
✔ 4 à 6 semaines en Seconde Professionnelle
✔ 14 à 16 semaines en Première  et Terminale
✔ Stage santé et développement durable en Seconde et en Première
✔ Formation SST (Sauveteur Secouriste du Travail)
✔ Stage collectif valorisation du vécu en milieu professionnel en terminale.



VI- POURSUITE D’ÉTUDES ET DÉBOUCHES

Le titulaire du Bac Pro SAPAT peut notamment :
✔ Poursuivre  des  études :  B.T.S.A.  Développement  Animation  en  Territoire  Rural,  BTS  Économie  Sociale  et

Familiale, BTS Services et prestations des secteurs sanitaire et social
✔ Avoir  accès  à  différents  concours  :  DE  Moniteur  Éducateur,  Aide-soignant  et  Auxiliaire  de  puériculture,

Accompagnant Educatif et Social, BPJEPS. 
✔ Entrer dans la vie active : Aide à domicile, auxiliaire de vie sociale, assistant de responsable de secteur, Agent

de service hospitalier, accueillant social. 

VII- CONTENU ET HORAIRES DE LA FORMATION

Horaire hebdomadaire moyen
1ère et Terminale 

Enseignements obligatoires 2nde 1ère -Terminale

Français 2h 2h 

Documentation 30 minutes
Langue vivante (Anglais ou Espagnol) 2h 1h45

Histoire-géographie 1h 2h30

Éducation socio-culturelle 2h30 2h30

Éducation physique et sportive 2h 2h

Mathématiques 2h 2h
Informatique 1h 1h15
Biologie - écologie 2h 2h30

Physique-chimie 1h30 1h

Sciences économiques, sociales et de 
gestion 

1h 2h

Sciences économiques, sociales et de 
gestion / Économie familiale et sociale

6h 5h

Sciences et techniques professionnelles 1h MAP 1h

Périodes de formation en milieu
professionnel : 

- découverte des réalités professionnelles
- apprentissage de savoir-faire pratiques et
professionnels
- apprentissage de l’autonomie

4 à 6 semaines de stages dont 3
prises sur la scolarité 

+ 1 semaine de travaux pratiques
encadrés + 1 semaine de stage

collectif 

14 à 16 semaines de stages dont
12  prises sur la scolarité 

+ 1 semaine de stage collectif
« éducation à la santé et au
développement durable »

VIII- ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

Au choix parmi :
✔ Langue des Signes Française 
✔ Hippologie - Équitation 
✔ Engagement Citoyen
✔ Pratiques professionnelles « Animateur animalier»

Enseignements mis en place à partir de 8 inscrits
et sur participation des familles


