
 

 

 

Section Sportive RUGBY 
 

 

Si tu es un joueur, joueuse de Rugby quel que soit ton niveau viens 

nous rejoindre à la section  
 

1. Objectifs de la formation  
 Accroître ses compétences techniques en rugby 

 Développer ses capacités techniques et physiques 

 Préparer aux Jeunes arbitres et coaches UNSS 

 

2. Contenu et Evaluation 

 3 heures d’entrainement par semaine 

 Participation à des compétitions locales, régionales et nationales (UNSS et 

Agricoles) 

 En classe de Terminale les notes obtenues sont prises en compte pour le 

Baccalauréat 

 

3. Informations pratiques 

 Participation financière annelle de 20€ 

 Tenue adaptée obligatoire (crampons) 

 

 


